
My name is Yuri Diaz, I am a member of the Make the Road Connecticut’s Fight
Back Committee. I have been in the United States for 15 years, I am married, I have 3 children
and since I came to the United States I work full time, although not in what I studied in my
country; business administration.

I am in favor of S.B. 284: AN ACT INCREASING THE AGE FROM EIGHT TO EIGHTEEN
YEARS FOR AN INCOME-ELIGIBLE PERSON TO OBTAIN MEDICAL ASSISTANCE
REGARDLESS OF IMMIGRATION STATUS.

I want to tell you about my problems accessing health care but first I will start by telling you
about how this problem affects my 15 year old son.

My son is a middle school student in Hartford, Connecticut. He was also not born in the United
States. Recently the dentist said that he urgently needed treatment at the orthodontist but
because of the lack of health insurance, it is impossible for us to afford this treatment. This not
only affects my child physically, but like all young people in their teens, it also affects him
emotionally.

Although I have been working hard in the United States for 15 years, I do not have the privilege
of having a primary care doctor, nor routine checkups. And I say need, because receiving
medical attention is not a luxury or a benefit, it is a necessity for all human beings, regardless of
where they live or where they were born. Let me tell you, my household is composed of 5
people, 3 of us do not have health insurance.

As you know, I do not have a primary care physician because I do not qualify for health
insurance under Connecticut’s law.

Because I do not have health insurance and cannot visit a doctor frequently, it was not until I
was 3 months pregnant that I found out about one of my pregnancies.

I have visited hospitals several times for severe leg and headaches, and without any tests or
in-depth analysis, I am given an ibuprofen and sent home. A few days later, the medical bill
arrives at my house as well. Eight hundred dollars for some ibuprofen pills they gave me.

I have also gone because I have a lump in my breast, but they do not want to give me the
necessary follow-up because I do not have medical insurance. To this day I can't tell you the
status of my breast lump because I don't have insurance.

If we had insurance, we could have the recommended yearly physical exams. We could also go
to the dentist every 6 months as recommended in the US. If we had a health mishap, we could



communicate with the Dr. and understand what we are experiencing without fear of medical
bills. If I had health insurance, today I could tell you what the lump in my breast means.

Without a doubt, if we had health insurance, I would have a lot of peace of mind and financial
peace of mind as well.

You see, not having health insurance is a very serious issue in our community. Our children and
their parents, aunts, uncles, and grandparents need health insurance as well. Hopefully the
conversation will continue and we will all have access to health insurance.

I support S.B. 284 and hope the committee will support it as well and vote for it.

Thank you for your time,

Yuri Diaz



Mi nombre es Yuri Diaz, soy miembro del Comité de Lucha de Se Hace Camino Connecticut.
Tengo 15 años en Estados Unidos, estoy casada, tengo 3 hijos y desde que llegué a Estados
Unidos trabajo a tiempo completo, aunque no en lo que estudié en mi país,  administración de
empresas.

Estoy a favor de SB 284: UNA LEY DE AUMENTO DE LA EDAD DE 8 A 18 AÑOS PARA LA
ASISTENCIA MÉDICA DE LOS NIÑOS SIN IMPORTAR SU CONDICIÓN MIGRATORIO.

Les quiero contar sobre mis problemas accediendo a atención medica pero primero comenzaré
hablándoles de cómo este problema afecta a mi niño de 15 años.

Mi hijo es estudiante de una escuela intermedia en Hartford, Connecticut. Tampoco nació en
Estados Unidos. Hace poco el dentista dijo que él necesitaba urgentemente tratamiento en el
ortodoncista pero por la falta de seguro médico, se nos hace imposible costear este
tratamiento. Esto, no solamente le afecta físicamente a mi niño, sino que como todo joven en
plena adolescencia, le afecta también emocionalmente.

Aunque yo llevo 15 años trabajando fuertemente en Estados Unidos, no gozo de la necesidad
de tener un Doctor primario, ni chequeos de rutina. Y digo necesidad, pues recibir atención
médica no es un lujo ni un beneficio, es una necesidad de todos los seres humanos,
independientemente de donde viven ni de donde nacieron. Les cuento, mi hogar se compone
de 5 personas, 3 de ellas no tenemos seguro médico.

Como ya saben, no tengo doctor primario ya que por las leyes existentes en Connecticut, no
cualifico para seguro médico.

Por no tener seguro médico y no poder visitar un doctor con frecuencia, no fue hasta los 3
meses que me enteré de uno de mis embarazos.

He visitado varias veces hospitales por intensos dolores de piernas y cabeza, y sin ningún
estudio ni análisis profundo, me dan una ibuprofeno y me envían a mi casa. A los pocos días,
también llega a mi casa la factura médica. Ochocientos dólares por unas pastillas de ibuprofeno
que me brindaron.

También he ido porque tengo una bolita en el seno, pero tampoco me quieren brindar el
seguimiento necesario por no tener seguro médico. Hasta el sol de hoy no puedo decirles el
estatus de mi bolita en el seno ya que no tengo seguro.

Si nosotros tuvieramos seguro medico, pudiéramos hacernos los exames fisicos anuales que
se recomiendan. También pudieramos ir al dentista de cada 6 meses como se recomienda en
Estados Unidos. Si tuvieramos algun percance de salud, pudieramos comunicarnos con el Dr y
entender lo que estamos experimentando sin miedo a facturas médicas. Si tuviera seguro
medico, hoy pudiera decirles que significa la bolita que tengo en mi seno.



Sin duda, si tuviéramos seguro médico , yo tendría mucha paz mental y financiera también.

Como ven, el no tener seguro médico es un asunto muy serio en nuestra comunidad. Nuestros
niños y sus padres, tíos, y abuelos necesitan también seguro médico. Esperamos que la
conversación continúe y todos tengamos acceso a seguro médico.

Apoyo el proyecto de ley SB 284 y espero que la comisión lo apoye también y vote a favor.

Gracias por su tiempo,

Yuri Diaz,


